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ZORGELOOS LEVEN EN WERKEN,
IETS VOOR JOU?

Als je volledig duurzaam werkt en leeft hoef je je geen zorgen te
maken over de toekomst. Je bent nu en in de toekomst in balans
met jezelf en je omgeving. Maar zeg nu eens eerlijk, als je om je
heen kijkt, hoeveel mensen in jouw omgeving maken zich op dit
moment geen zorgen?

ledereen heeft wel iets te wensen voor de toekomst. Gezond en fit
bilijwen, een leuke en uitdagende baan, Salland mooi houden om in te
wionen en te fietsen, een goed lopende onderneming en zorgen dat de
wereld ook geschikt is om te leven voor onze kinderen en kleinkinderan
0Om te werken aan een betere toekomst woor jezelf of je bedrijf zijn er
1001 dimgen die je kunt doen Maar waar begin je? Hoe pak je dat aan?
E€n ding is zeker. Je kunt niet alles tegelijk. Belangrijk is te weten wat

e dirijft en waar je energie van knijgt. Als je dat weet kun je makkelijker

keuzes maken en actie gaan ondermemen.

Duurzaam werken en leven

Vanuit buraau 't 5alland helpen we mensen en bedrijven om nu en in de
toekomst prettig te kunnen werken en leven. Wij noemen dat duwrzaam
weerken en lewen. 't Salland kan je helpen om pricriteiten te stellen en
werkelijke acties in gang te zetten. Met als resultaat dat de wereld beter
an maooier wordt, je meer zekerheid hebt over leuk werk of een continu
resultaat uit je ondermeming En niet onbelangrijk, dat je lkekker in je vel

zit en waardering krijgt van de mensen am je heen. Wij werken vanuit

de drijfveren em gedragsstijl van personen of bedrijwen.

Via gesprekken en vragenlijsten verkennen wij wat jouw drijfvaren

zZijn, op welke manier jij of je bedrijf niewwe acties oppakt en welke

activiteiten jouws aanspreken. Dit is de basis om stappen te gaan zetten.

Denk hierbij aan:

= Anders ormgaan met je huis of kantoor,

= Anders omigaan met reizen naar je werk of vakantie;

= Anders omigaan met reizen naar je werk of vakantie

= le actief inzatten via werenigingen, de politisk of misschien weal zelf
de barricade opgaan;

= Als werkgever kijken naar de inzetbaarheid van je medewerkers voor

de toekomst.

Wat zijn jouw drijfveren?

Martine Scholten en Simon Troost zijn de drijvende krachten achter 't
Salland, gevestigd im het mooie Luttenberg. Met Sallandse nuchterheid
en aandacht woor de omgeving helpen zij owerheden, organisaties en
mensen te groeien om het optimale wit hun lesf- en werkomgeving te
halen. Als jijzelf of jouw organisatie met vragen zit over een duurzame

toekomst en je graag stappen wilt zetten dan helpen we daarbij graag
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